
人間関係研究会プログラム 

 

緩和ケアに関心のある人のための 

エンカウンター・グループ 

 

緩和ケアとは、がんなどの進行性や慢性の病を抱える患者や家族の持つ全人的なニーズに応え、チームでかかわ

っていくアプローチです。また、この考え方はどんな病気や障害を持った人たちにかかわるときでも大切なものです。

慢性疾患、がん患者など、生と死のケアにかかわることは、携わる人の中にも様々な感情を引き起こします。同僚や

他の専門職との間でも葛藤があるでしょう。疲れていませんか？傷ついた自分自身をケアしてあげていますか？ 

課題やテーマが設定された従来の研修とは異なります。多忙な日常からちょっと離れて、自然の中でゆったりと語り

合ったり、自然を散策したりしながら、自分らしさを取り戻してみませんか。たまには自分のために休息の時間を取っ

てあげてください。患者さんとのかかわり方で困っている人にとっても、きっと何かヒントを得られることでしょう。 

緩和ケアなど生と死にかかわるケアに関心を持っている人を対象とします。山中湖と富士山の自然と温泉、美味し 

いお料理で、ほりのやの家族も心からもてなしてくれるでしょう。ご参加を心よりお待ちしております。 

 

 

日  時：平成２４年１１月２２日（木）１５時～１１月２５日（日）１２時（３泊４日） 

 

場  所：グループ・イン ほりのや 

              （〒401-0502 山梨県南都留郡山中湖村平野字高地坂1014 

℡ 0555-65-7702 

スタッフ： 広瀬 寛子（戸田中央総合病院） 

       用田 宗人（さぎぬま研究所）   

        

定  員：１０名 

 

参 加 費 ：研修費２７，０００円、宿泊費・食費２８，０００円 

 

申込方法：参加申込書と申込金１万円をお送り下さい。 

 ☆参加申込書（氏名、年齢、所属、住所、電話番号、参加希望理由を記入したもの）を下記の住

所、あるいはメール・アドレスにお送り下さい。 

    〒 335-0023 埼玉県戸田市本町 1-19-3  

          戸田中央総合病院看護カウンセリング室 広瀬寛子宛 

℡ 048-442-1111 内線 393 

  e-mail：kanwa_care@yahoo.co.jp 

 

 ☆申込金１万円は銀行振込でお願いします。 

   銀行口座 みずほ銀行三鷹支店 普通預金 No. 4646396 

緩和ケアにかかわる人のためのエンカウンター・グループ 代表 広瀬寛子 

 

申込締切 ：平成２４年１０月２２日（月）締め切り 

     （一度、納入された申込金は返却できませんが、ご本人が参加できなくな

った場合、代わりの人の参加を認めます。） 

 

mailto:kanwa_care@yahoo.co.jp

